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Lla Cabine idéale selon Alexia SARKIS _
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La création d’une formule unique de Spa passe par la définition d’un mélange d’éléments qu’on souhaite
offrir. Ainsi I'équilibre entre la fonctionnalité et I'esthétique est crucial dans le design d’un Spa et surtout
d’une cabine. 'environnement doit inviter les clients a voyager, a se relacher et a vivre leur soin en fai-
sant appel a tous leurs sens... dans ce lieu ol chaque détail a son importance le choix des ambiances et
des matériaux n’a pas de limites. La nouvelle tendance serait de briser la banalisation d’une sorte de Spa
de luxe international qui dégage une impression de froideur et d'impersonnalité. 'ambiance et le design
doivent permettre au client de se sentir a I'aise et détendu, les cabines doivent étre bien proportionnées,
correctement éclairées et surtout bien équipées afin que la thérapeute puisse travailler dans les meilleu-
res conditions. Les facteurs essentiels étant le confort, I'ergonomie, la fonctionnalité et le coiit.

« La nouvelle tendance serait de briser la banalisation
d’une sorte de Spa de luxe international »

Quand vous créez un Spa, vous devez tenir compte de plusieurs principes de base :
Premiérement, vous devez définir le but de votre futur spa puis vous devez identifier votre vision du Spa. L'étape suivante est

d’imaginer |'expérience que vous souhaiterez que votre client vive lors de sa visite et enfin, vous devez définir les limites bud-
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gétaires dans lesquels votre Spa va étre construit.
Les matériaux utilisés pour créer un Spa, I'éclairage, les revétements ...doivent générer un environnement qui stimule les sens
et égaye les esprits ; tous les aspects du design doivent contribuer a I'expérience et donc au succes du Spa. Les matériaux
doivent étre non seulement beaux mais doivent aussi répondre a plusieurs critéres, ils doivent étre faciles a entretenir et doi-
vent durer dans le temps, leurs qualités ainsi que leurs propriétés physiques sont des données intégrées au processus de créa-
tion car de leur choix découlent |"aspect futur du Spa créé et sa longévité.
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